
 

DRK - Haus im Sommerrain 
                                                                                                 gültig vom 01.04.2024 bis 07.04.2024 
 

KW 14 Montag 

 

Dienstag 

 

         Mittwoch 

 

      Donnerstag 

 

Freitag 

 

Samstag 

 

Sonntag 

 
 

Frühstück 
 

Zu ihrer Auswahl:   Kaffee, Tee, Kakao, Milch, verschiedene Brotsorten, verschiedene Brötchensorten, Frühstücksei 
Samstags, Hefezopf Sonntags, Wurst/Käse, Marmelade, Honig, Schokoaufstrich, Margarine, Butter,  Obst, Joghurt 

 

Mittagessen 
 

Suppe 
 

R 

Kraftbrühe 
Grießklößchen 

  

 
V 

Brokkolicremesuppe 
(M) 

 
V 

Gemüsebrühe mit 
vegetarischer Einlage 

 

 
V 

Wirsingrahmsuppe 
(Soj,M) 

 
R 

Graupen- Suppe 
(G,c) 

  
KA, R 

Kalbsrahmsuppe 
(G,c,M,Sel) 

 
 
 

Menü 1 

 
GE 

Putenbrustbraten 
'Kräuter der 
Provence' & 

(Sen) 

Geflügelkräutersauce 
(G,c,Ei,03) 

Pariser Dill-Karotten 
(M,01) 

Kartoffeln 

 
S 

Paniertes 
Schweineschnitzel dazu 

(G,a) 

Rahmsauce an 
(M) 

Geschmälzte Nudeln 
(G,a) 

Karottensalat 
(03) 

 
S, R 

Hackfleischbällchen 
(Schwein & Rind) 

(Ei) 

Champignonrahmsauce 
(M,SO2,03) 

dazu Leipziger Allerlei 
(M) 

Und Reis 
(M,01) 

 

 
S 

Paprikagulasch  
Mit 

Kartoffelknödel 
(Ei) 

und Blattsalat mit 
Dressing 

(Ei,M) 
 
 

 
F 

Panierter Seelachs mit 
(G,a,F) 

Remouladensoße und 
(G,a,Ei,Sen,06) 

Erbsengemüse 
(M) 

dazu Kartoffeln 
 

 
S, R 

Bohneneintopf  
mit  

magerem 
Schweinefleisch 

 
R, WI 

Hirschragout 
(03) 

Rotkohl dazu 
(M,Ses,01,03) 

Serviettenknödel 
(G,a,Ei) 

 

 
 
 

Menü 2 

 
V 

Kartoffelpastete mit 
Frischkäsefüllung dazu 

(M) 

Rahmspinat 
(M) 

 
 

 

 
R 

Tomatensauce mit  
(04) 

Gabelspaghetti dazu 
(G,a,Ei) 

Hartkäse gerieben 
(M,01,02) 

Karottensalat 
(03) 

 
GE 

Putenhackbraten an 
(G,a,Ei,Sel,Sen,03) 

Geflügelsauce mit 
(G,c,Ei,03) 

Karottenscheiben 
(M,01) 

Rigatoni (Nudeln) 
(G,a) 

 
V 

Mediterraner 
Nudelauflauf mit  

(G,a,Soj,M,01,02,04) 

Basilikum-
Tomatensauce 

(M) 

und Blattsalat mit 
Dressing 

 
 
 

 
GE 

Hähnchenbruststreifen 
in 

Kokos-Currysauce mit 
(G,a,Soj,M,Sel,Sen) 

Kräuter-Gnocchi & 
(Ei,M,01) 

Erbsengemüse 
(M,01) 

 
 
 
 

 

 
V 

Pfannkuchen 
mit 

(G,a,Ei,M,11) 

Apfelmus 
(03) 

 
 
 

V 

Schwarzwurzelschnitzel 
(G,a,M,Sel,Ses) 

Bechamel-Käsesauce 
(M) 

 Dazu Streifengemüse 
(M,Sel,01) 

Kräuter-Würfelkartoffeln 
 

 
Dessert 

 
Eisdessert 

 
Fruchtjoghurt “Kirsch-

Banane” 

 
Obst 

 
Wackelpudding mit 

Sahne 

 
Fruchtmus 

Pfirsich/Maracuja 

 
Pudding „Butterkeks“ 

 
Eisdessert 

 
 

 
Nachmittagskaffee - Zu ihrer Auswahl:     Kaffee, Milch, Kaba, Tee, Obst, Gebäck/Kuchen 

 
 

Abend- 
essen 

 
Mortadella 

„süddeutsche Art“ 
Mit Frischkäse und  

Tomatenecken 

 
Gulaschsuppe 

 
Bierwurst 

Und Maadammerkäse 
Dazu 

Paprikastreifen 
 

 
Gebackener 
Camembert 

Mit Preiselbeeren und 
Baguette 

 

 
Geflügelsalat 

 

 
Gelbwurst und 
Regensburger 
Wurstscheiben 

Dazu Puszta Salat 
 

 
Salamiaufschnitt 

Mit  
Cornichons 

Abend- 
essen 

 

Zu ihrer Auswahl:   verschiedene Teesorten, Milch oder Kaba, verschiedene Brotsorten, Knäckebrot, Butter oder Margarine 
 

           Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit                  Änderungen vorbehalten 

 
  

  
 

 

Kreisverband  
Stuttgart  
 

 


