
 

DRK – Haus im Sommerrain  
                                                                                                 gültig vom 15.04.2024 bis 21.04.2024 
 

KW 16 Montag 

 

Dienstag 

 

          Mittwoch 

 

      Donnerstag 

 

Freitag 

 

Samstag 

 

Sonntag 

 
 

Frühstück 
 

Zu ihrer Auswahl:   Kaffee, Tee, Kakao, Milch, verschiedene Brotsorten, verschiedene Brötchensorten, Frühstücksei 
Samstags, Hefezopf Sonntags, Wurst/Käse, Marmelade, Honig, Schokoaufstrich, Margarine, Butter,  Obst, Joghurt 

 

Mittagessen 
 

Suppe 
 

R 

Kraftbrühe 
Butterklößchen 

 

 
S, R 

Fränkische 
Kartoffelsuppe 

 

 
R 

Kraftbrühe Flädle 
(G,a,Ei,M) 

 
S, R 

Tomatensuppe 
(04) 

 
V 

Gemüsebrühe mit 
Suppensternchen 

 

  
R 

Kraftbrühe Leberspätzle 
(G,a,Ei) 

 
 
 

Menü 1 

 
S 

Frikadelle mit 
(G,a,Ei,03) 

Zwiebelsauce dazu 
Bohnen und 

(M,01) 

Kartoffeln 
 
 

 
S 

Tiroler Gulasch an 
(SO2,03) 

Semmelknödel dazu 
(G,a,Ei,M) 

Karottensalat 
(03) (Ei) 

 
GE 

Geflügelklößle in  
(G,a) 

Dillsauce dazu 
(M) 

Tomatenreis 
(M) 

 
GE 

Hähnchen Cordon Bleu 
(G,a,M,Sel,01,02) 

Pikante Sauce dazu 
Kartoffeln & 

Blattsalat mit Dressing 
(03) 

 
 
 
 
 
 

 
F 

Seelachs in Butter mit 
(G,a,F,M) 

Zitronen-Dill-Sauce 
(F,M,SO2,03) 

Erbsen-Karottengemüse 
& 

(M,01) 

Kräuterkartoffeln 
 

 
S 

Angebratene Wurst mit 
(M,Sen,03) 

Bratensoße 
Rahmwirsing 

(M) 

dazu Kartoffelpüree 
(Soj,M,11) 

 

 
S 

Gefüllter 
Schweinerücken in 

(Sel,Sen,11) 

Specksauce 
(02,03,11) 

Sommergemüse & 
(M,01) 

Kartoffelknödel 
(Ei) 

 
 
 

Menü 2 

 
V 

Gemüsetasche 'Vitality' 
(G,a,Ei,M,Sel) 

Grüne Sauce & 
(M) 

Reis 
(M,01) 

 
 

 
V 

Schupfnudel-
Gemüsepfanne mit 

(G,a,Ei,M,02) 

Kräutersauce dazu 
(M,Sen,04) 

Karottensalat 
(03) 

 
 

 
S 

Kohlroulade mit  
(G,a,Sen) 

Kümmelsauce dazu 
Kartoffelpüree 

(Soj,M,11) 
 
 
 
 
 

 
V 

Cannelloni ( gefüllt mit 
Ricotta-Spinat) dazu 

(G,a,Ei,M) 

Käsesauce 
(M) 

 Blattsalat mit Dressing 
(03) 

 
 

 
 

 
V 

Pfannkuchen gefüllt mit 
Quark 

und Rosinen 
(G,a,Ei,M,11) 

Dazu Apfelmus 
 

 
S, R 

Landfrauentopf  
mit 

Schinkenwurstwürfel 
(Sel,Sen,01,02,03) 

 
 
 
 
 

 
V 

Blumenkohl "Schweizer 
Art" zu 

(M) 

Kartoffelrösti 
(11) 

 
Dessert 

 
Mirabellenkompott 

 
Pudding “Schoko” 

 
Obst 

 
Buttermilchdessert 
“Orange-Limette” 

 
Fruchtmus 

Apfel/Erdbeere 

 
Fruchtquark „Erdbeere“ 

 
Eisdessert 

 
 

 
Nachmittagskaffee - Zu ihrer Auswahl:     Kaffee, Milch, Kaba, Tee, Obst, Gebäck/Kuchen 

 
 

Abend- 
essen 

 
Paprikalyoner  
Mit Leberwurst 

Und Ei 

 
Warmer Milchreis mit 
Pfirsichkompott dazu 

Zimtzucker 
 

 
Käseaufschnitt 
Mit Brieecke 

Dazu Tomatenecken 

 
Fischstäbchen 

Mit Remouladensoße 
Dazu Baguette 

 

 
Gekochter Schinken 

Dazu 
Schmelzkäse pikant 
Und Mixed Pickles 

 
Kräuterquark im 

Schälchen 
dazu 

Ei 
 

 
Kräuterschinken-
pastetenaufschnitt 

mit  
Blumenkohlsalat 

Abend- 
essen 

 

Zu ihrer Auswahl:   verschiedene Teesorten, Milch oder Kaba, verschiedene Brotsorten, Knäckebrot, Butter oder Margarine 
 

           Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit                  Änderungen vorbehalten 

 
  

  
 

 

Kreisverband  
Stuttgart  
 

 


